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Este é um documento de caracter RESERVADO que ndo se destina a divulgagdo piblica, tem como objetivo a transmissdo de
determinac¢des operacionais s entidades que integram o Sistema Integrado de Operagdes de Prote¢do e Socorro (SIOPS), para fazer
face a um determinado evento expectavel, limitado no tempo e no espago. Contém ainda informagéo de base sobre o evento em causa,
os efeitos expectdveis e transmite informagio sobre as medidas de prevengio e autoprotegio a divulgar localmente a populagio.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Assunto:  Njcio DO ANO HIDROLOGICO

Informacio validada: 01-10-2025, 16:00 horas Ndmero de Piginas: 4

I. Informacdo de Suporte

O més de outubro marca o inicio do ano hidrolégico e consequentemente a chegada das primeiras chuvas e ventos
fortes. Neste periodo importa, por isso, adotar medidas preventivas e de autoprotecio de forma a diminuir o

risco associado a eventuais fenébmenos de precipitagio intensa, ventos fortes e instabilidade de taludes ou

movimentos de massa em vertentes.

2. Efeitos Expectaveis

Os episddios tipicos das estagdes de transigao, com a ocorréncia das primeiras chuvas, sio propicios:

o A ocorréncia de inundagdes em zonas urbanas, causadas por acumulagio de 4guas pluviais por obstrucio
dos sistemas de escoamento;

e A ocorréncia de cheias, potenciadas pelo transbordo do leito de alguns cursos de dgua, rios e ribeiras;

o Ainstabilizagio de vertentes, conduzindo a movimentos de massa (deslizamentos, derrocadas e outros)
motivados pela infiltragdo da d4gua, podendo ser potenciados pela remogdo do coberto vegetal na sequéncia
de incéndios rurais, ou por artificializagdo do solo;

o A contaminagio de fontes de agua potavel por inertes resultantes de incéndios rurais;

e Ao arrastamento para as vias rodovidrias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas méveis

ou deficientemente fixadas, por efeito de episodios de vento forte, que podem causar acidentes com

veiculos em circulagdo ou transeuntes na via plblica.

3. Medidas de Autoprotecio

A ANEPC recomenda a populagdo e aos Servicos Municipais de Protecdo Civil a tomada das
necessdrias medidas de precaucdo e especial atencéo, as possiveis consequéncias:

Inundagées em zonas urbanas, causadas por acumulacio de dguas pluviais;

I) Com as primeiras chuvas, as quantidades de lixo depositado nas embocaduras dos sistemas de dguas

pluviais, a obstrugao originada pela queda de folhas de irvores e os detritos vegetais juntamente com
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outros materiais inertes que durante a estagdo seca se depositaram ao longo das valetas das vias de
comunicagio, contribuem para situacdes de obstrugdo dos canais de escoamento.

2) Estas sdo geralmente responsaveis pelo arrastamento e concentra¢des destes residuos sélidos em locais
inadequados (sarjetas, sumidouros, valetas) originando acumulagdes de dguas pluviais que poderio
provocar cortes de vias de comunicagdo ou mesmo inundagdes nos pisos mais baixos de edificios.

3) Desta forma, recomenda-se a limpeza e desobstrugdo de sumidouros, valetas e outros canais de
drenagem, removendo folhas caidas das arvores, areias e pedras que ali se depositaram
previamente a época das chuvas. A verificagdo da funcionalidade dos sistemas de drenagem urbana é,
por isso, essencial.

4) Paralelamente, cada cidaddo deve também tomar uma atitude pré-ativa, nomeadamente assegurando a
desobstrucdo dos sistemas de escoamento de dguas pluviais dos quintais, ou varandas e a limpeza de

sarjetas, algerozes e caleiras dos telhados de habitagGes.

Cheias motivadas pelo transbordo do leito de alguns rios:

[) O arrastamento e deposigdo de materiais solidos pelos cursos de dgua pode contribuir, significativamente
para o acréscimo dos efeitos das cheias. Outros condicionantes, como a falta de obstéculos a progressao
da dgua nas bacias drenantes e a incapacidade de retengio da precipitagio no coberto vegetal (como
consequéncia de areas ardidas) assim como a diminui¢do da capacidade de vazio das linhas de dgua e
da capacidade de armazenamento nas albufeiras devido ao arrastamento de solidos (por erosio) desde as
bacias drenantes até a linha de dgua, sio fatores associados as inundagdes por cheias.

2) Neste contexto, recomenda-se a adogdo, entre outras, das seguintes medidas de precaucio:

@ Desobstrucao de linhas de agua principalmente junto a pontes, aquedutos e outros estrangulamentos
do escoamento;

@ Limpeza de linhas de agua assoreadas;

® Limpeza dos residuos sélidos urbanos (muitos deles de grandes dimensdes) depositados nos trogos
marginais dos cursos de agua.

@ Evitar cortes rasos de material lenhoso ardido em situagdes de declive intenso, localizados nas
proximidades das linhas de dgua;

8 Recolha ou trituragdo dos residuos resultantes do corte dos salvados das dreas ardidas localizadas nas
margens das linhas de dgua;

8 Recolha ou trituragiao dos residuos de atividades agricolas e florestais existentes nas margens das linhas

de agua;
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® Verificagdo (e eventual reparagio) de eventuais situagoes de desmoronamentos das margens das linhas
de agua, de modo a evitar obstrugdes ou estrangulamentos;

® Inspecio visual de diques, ou outros aterros longitudinais as linhas de dgua, destinados a resguardar os
terrenos marginais;

B Identificagdo de novos “pontos criticos” (aglomerados populacionais, edificagdes, vias de comunicagio,
pontes/pontdes, etc.).

Instabilidade de taludes ou movimentos de massa motivados pela infiltracio de agua, podendo ser

potenciados pela remocio do coberto vegetal na sequéncia de incéndios rurais:

[) A precipitacio pode aumentar a instabilidade de solos e rochas em vertentes. O aumento da instabilidade
dessas vertentes, em especial junto de aglomerados populacionais, vias rodovidrias e ferrovidrias, deve ser
observado como medida preventiva de acidentes causados por movimentos de massa (deslizamentos,

desabamentos e outros).

2) As principais observagdes que devem ser feitas, em especial em taludes de maior inclinagio (onde mais
abruptamente pode ocorrer a rotura) sao as seguintes:

a. Em taludes rochosos em que pode haver desmoronamento ou tombamento de blocos de rocha, deve
observar-se o normal funcionamento das estruturas de escoamento (filtros, protegio de filtros, furos
de alivio de pressao de agua, etc.) e as estruturas de suporte para a estabilizagdo de taludes (cortinas
de cimento, gabides de protegao, redes de protegao, etc.);

b. Em aterros e taludes de terra, devem observar-se possiveis deformagdes (abertura de fendas que
significam arrastamento de material), bem como assentamentos devido as variagoes do nivel da dgua

nos terrenos.

3) A ocorréncia de incéndios rurais pode reduzir o coberto vegetal, potenciando os movimentos de massa,
causados por erosao intensificada e por alteragdes nas caracteristicas das rochas face a exposigio as
temperaturas elevadas. Torna-se assim necessaria, especial atengdo a grandes blocos rochosos com sinais
de exposicdo ao fogo e em posigio instavel.

4) Sempre que as observagOes feitas suscitem duvidas, devem ser comunicadas ao Servigo Municipal de
Protegdo Civil respetivo, de forma a serem desencadeadas formas de medi¢io de pardmetros e de

monitorizagdo dos fendmenos de instabilidade.
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Contaminacfo de fontes de agua potavel por inertes resultantes de incéndios rurais:

A ocorréncia de incéndios na proximidade de captagbes de dgua para consumo humano, pode ocasionar a
contaminagdo da dgua por inertes, em consequéncia da destruicdo do coberto vegetal. A infiltragio de dguas pluviais
contaminadas torna, assim, recomendavel a monitorizagio da qualidade da dgua, de modo a garantir um

abastecimento as populagées de acordo com os exigiveis pardmetros de qualidade e seguranca.

Arrastamento para as vias rodovidrias de objetos soltos, ou ao desprendimento de estruturas
moveis ou deficientemente fixadas, por efeito de episédios de vento forte:

Os ventos fortes ou muito fortes, continuos ou em rajada, sio fenémenos muito frequentes, que podem arrastar,
com perigo para os cidadaos e danos para o patriménio, estruturas que nido se encontrem devidamente fixadas.
Recomenda-se que se verifiquem todas as estruturas que, pelas suas caracteristicas (dimensio, formato, altura
desde o solo, resisténcia ao vento), possam ser facilmente arrastadas ou levantadas dos seus suportes, procurando
garantir que resistem aos ventos fortes. Nos

casos em que tal seja impossivel, deve garantir-se a facilidade de remover/desmontar essas estruturas, guardando-

as em locais seguros sempre que ocorram ventos fortes previsiveis.

No campo das medidas estruturais, recomenda-se que os municipios garantam uma vigilincia mais apertada no que
concerne a urbanizagio do espago territorial sob a sua jurisdigio. Além disso, recomenda-se aos Servicos
Municipais de Protecio Civil a verificagio e a atualizagio dos respetivos Planos Municipais de Emergéncia,

designadamente os inventdrios de meios e recursos e as respetivas listas de contactos.

Em conclusao, a Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil apela 4 atengdo de todos os responsaveis
para a observincia das situagdes acima descritas, adotando e divulgando as medidas preventivas divulgadas, com

vista 4 mitigacdo dos riscos descritos e por forma a salvaguardar a protegao dos cidadios e dos seus bens.

O Comandante de Assisténcia ao CREPC Algarve,

Assinado por: ABEL RENATO CALDEIRA GOMES
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